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1974 - 2024: 50 anni
del Servizio di Salute Mentale
sul territorio aretino
Giornata Mondiale della Salute Mentale

L'allestimento teatrale si basa su un testo
scritto da Alessandra Pennacchioni,
psichiatra che ha lavorato per molti anni
nel Servizio di Salute Mentale di Arezzo.
Attraverso elementi autobiografici e
collettivi, la narrazione ripercorre la storia
del Servizio dal 1974 a oggi intrecciandola
con gli eventi sociali, politici e culturali piu
significativi degli ultimi decenni.
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Informazioni generali
Provider 203 Azienda Us| Toscana Sud Est

Servizio Sanitario della Toscana

Relatori e Coordinatori Tavole
Rotonde

Ivo Brocchi, giornalista

Giampiero Cesari, psichiatra, gia Direttore
DSM Azienda USL 8 Arezzo

Giuliana Galli, NP/, Direttrice DSM Azienda
USL Toscana Sud-Est

Milena Galli, Presidente Ass. Vivere Insieme
OodVv

Katia Paolini, psichiatra, Responsabile
UFSMA Casentino

Raffaele Pasquini, psichiatra UFSMA
Arezzo

Luca Pinzaglia, infermiere UFSMA Arezzo

Valdo Ricca, Prof. Ord. Psichiatria
Universita di Firenze

Sergio Rossi, giornalista

Umberto Serafini, coord. inferm. UFSMA
Arezzo

Michele Travi, psichiatra, gia Direttore UO
Psichiatria Arezzo

Franco Veltro, psichiatra, Presidente
AIDIPSaM, gia Direttore DSM Campobasso

Programma convegno
Mezzo secolo al servizio della comunita

Ore 8.45
Apertura e saluti delle autorita

Ore 9.30

Storia dell'lUFSMA di Arezzo dal 1974 a oggi
GC. Cesari— M. Travi

Discussant: V. Ricca

Ore 10.30

Le domande dell‘'utenza e la comunicazione
giornalistica sui temi della salute mentale
Tavola Rotonda coordinata da I. Brocchi con
I’Associazione “Vivere insieme”, utenti e familiari e il
giornalista S. Rossi

Ore 11.30

Risposte del management e degli operatori in
un’ottica di miglioramento della qualita nei
servizi di salute mentale

Tavola Rotonda coordinata da F. Veltro

Lontana e vicina: la salute mentale di
prossimita nelle aree interne del territorio
aretino

K. Paolini

Lintervento psicoeducativo per il disturbo
bipolare: interventi con utenti e famiglie
R. Pasquini, L. Pinzaglia, U. Serafini

Ore 13.00
Dibattito

Ore 13.30
Conclusioni
G. Galli

Un gruppo di operatori con lunga esperienza
nella salute mentale ha voluto ricordare e
“riattualizzare” i 50 anni dall'apertura del
Centro di Igiene Mentale di Arezzo.

Crazie al sostegno dell’Associazione Vivere
Insieme, attiva e presente nel territorio fin dagli
anni ‘90, e stata realizzata una giornata
dedicata alla condivisone di una memoria
collettiva. L'evento, rivolto a operatori, pazienti,
famiglie e alla comunita, ha l'obiettivo di far
dialogare passato e futuro, riflettendo sulla
continuita dell'impegno nella salute mentale
attraverso un confronto aperto e partecipativo.

“La cosa importante e che abbiamo
dimostrato che I impossibile era possibile”
Franco Basaglia, Psichiatra, in Conferenze
Brasiliane 1979

“..pero venne fuori subito che non doveva
essere una esperienza basata soltanto sulla
chiusura del manicomio, noi volevamo
aggredire il territorio”

Italo Galastri, Assessore Provincia di Arezzo alla
Pubblica Istruzione, 1970 — 1980

“Quanto é stato realizzato é stato possibile
soltanto per I apporto di tutti gli operatori
che si sono sforzati insieme agli utenti e alle
loro famiglie”

Paolo Martini, Psichiatra, Primmario del Servizio
di Salute Mentale dal 1974



